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運動部活動に参加している３年生の皆さんへ

運動部活動に参加している３年生の皆さんへ奈良県中学校体育連盟（近畿大会や全国大会へ

つながる大会を主催している組織です）から右のような連絡が来ました。奈良県中学校総合体

育大会の中止のお知らせです。３月に始まった一斉休校から始業式や入学式はあったものの緊

急事態宣言を受けて臨時休業措置に入って、さらにそれが延長されました。授業もホームペー

ジでの配信になったり、部活もないままの時間が流れています。一生懸命我慢して生活してい

る皆さんは何一つ悪いこともしていないのになぜこんなことになるのかたまらない気持ちでい

っぱいです。顧問の先生方も同じ気持ちです。そんな皆さんにどんな言葉をかかければいいの

か正直わかりません。皆さんのがんばってきた『部活動の締めくくり』はどこにあるのかそれ

すらもはっきりしないまま目標がなくなってしまいました。ごめんなさい。

何か力が抜けてしまったような気持ちになったり、ぶつける相手のない怒りがこみ上げてき

たり、悲しさが心をいっぱいにしているかもしれません。すべてを新型コロナウイルスに向け

ることもあるかもしれません。あきらめるには大きすぎる内容だと思います。今の状況は誰に

もどうしようもないという事実と命が一番大切という真実があると思います。何とか田原本で

感染者が出ない状況、出たとしても広がりがないといえる状況を作り出すことで少しでも早く

安全に学校生活が再開できるよう頑張り続けることしかできないように思います。もう少しだ

け先生、家族、地域の人とともに頑張りましょう。

週に１回教材交換日に元気な皆さんの顔を少しだけ見られるのが今の先生の楽しみです。つ

らい状況でも頑張り続けられる皆さんが私の自慢です。口で言うのは簡単だけど実行するのは

大変なことです。たまには我慢しきれないこともあるでしょう。それもありです。でも、大き

く道を外れないでくださいね。一度崩れたものを戻すのは大変ですよ。できる限りいつも通り

の生活。朝起きて勉強して体を動かし、決まった時間に食事をとる。余った時間を趣味や新た

な挑戦に使うようにしてほしいです。

すべての田原本中学生の皆さんへ
ニュースではいろいろなことが流れますがすべて決まってからしか動きません。これからも

皆さんが迷うようなことが流れてくるかもしれません。しかし、決まっていない情報は参考で

しかありません。決まってから考えても十分間に合います。慌てないでまずは正しい情報か確

認して内容ももう一度しっかり理解することが必要です。不確かな情報は広めないで学校が発

信する情報を待ってくださいね。

県総体の中止からいろいろなことをお話ししてきました 『 「試練を乗り越えてい。 』雲外蒼天

き、努力して乗り越えれば快い青空が望める」という意味です。昨年度の卒業生に贈った言葉

です。君たちは一人じゃない。先生、家族、地域の人みんなが君たちを応援しています。今の

努力が青空を呼び込みます。次の晴れる日を期待して今を頑張りましょう。
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